
EFFETS INDIVIDUELS

LIEN SOCIAL
Des interactions sociales ont été observées entre di�érents publics : 
- visiteur·euse·s grand public
- voisin·e·s du quartier
- acteur·rice·s du quartier
- publics en di�iculté
- personnes travaillant sur le site
- bénévoles
Ces échanges ont été constatés : 

EFFETS SOCIAUX ET URBAINS 
DE LA BASSE COUR
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#prise de confiance
#rencontre et lien social #valorisation

des personnes #ouverture
d'horizons culturels et sociaux

#solidarité territoriale
#vivre-ensemble #communauté de
besoins #gouvernance partagée



- dans la vie du projet, lors d'évènements grand public, lors d'activités avec
des publics dédiés et lors de temps spécifiques organisés pour favoriser les
rencontres entre ces publics

Ces rencontres ont lieu .

hors-les-murs : animation cuisine durable de rue, dans les espace sociaxu et
socio-culturels voisins ; sur site : concert, formation, temps fort autour des
transition, buvette.

SANTÉ
Des changements significatifs dans les conditions physiques, sociales et
psychiques des bénéficiaires du projet ont été observées. Certaines personnes
ont fait part/ont paru : 
-  en meilleure santé physique ou psychique
-  se sentir mieux dans leurs relations avec les autres
-  d'une plus grande confiance en eux
- certains personnes se d'une amélioration des conditions de travail
- certains personnes se d'un stress ou de conflits
- certains personnes se d'un inconfort

Rencontres créant des amitiés parmi les habitant.es et bénévoles ; prise de
conscience de son rôle dans un maillage social ; sentiment d'être utile
socialement, d'avoir une place sociale ; plus de joie dans la sphère personnelle
à travers le bénévolat ; découverte de nouveaux savoir-faire ; fierté d ...
Lire la suite

INSERTION PROFESSIONNELLE
Les actions de formation, d'accompagnement à la création d'activité ou à
l'emploi ont bénéficiées à 15 personnes et ont permis à certaines personnes : 
- des certificats ou diplômes ont été obtenus
- des personnes en di�iculté chez qui vous avez observé une nouvelle
confiance
- des personnes ou des structures ont été accompagnées
- d'obtenir des emplois au sein du lieu

Embauche d'une habitante du quartier suite à la participation au projet social ;
des bénévoles impliqués dans le lieu ayant pu faire valoir leurs expérience à La
Basse Cour pour trouver un nouveau travail ; des animatrices cuisine et
cuisinières ayant pu nous vendre leur prestation pour se faire c. ...
Lire la suite

CAPACITÉ À AGIR



60 nouveaux projets ou actions (atelier, évènement, marché, ...) imprévus portés
par des bénévoles ou des personnes fréquentant régulièrement le lieu ont
émergés.

un marché d'artisans locaux, un fanzine des recettes du quartier, un vélo-jus ,
de nouvelles recettes créés par les habitants à la carte du restaurant, un atelier
couture accueillant jusqu'à 30 personnes, une o�re d'animations "du champ à
l'assiette" ouverte au grand public, des ateliers conserve.. ...
Lire la suite

EFFETS COLLECTIFS

SOLIDARITÉ

Des échanges, dons ou
mutualisations de : 
- petits services et de biens et
de compétences
ont été observés entre : 
- voisin·e·s du quartier
- bénévoles
- personnes travaillant sur le
site
- publics en di�iculté
- acteur·rice·s du quartier
- visiteur·euse·s grand public

dons de plants entre habitants
et au lieu, partage de savoir-
faire culinaires, partage de
réseaux professionnels,
transport, soutien moral et
psychologique, don de jeux...

RÉSEAU DE
PERSONNES

La création de réseaux de
personnes autour d'un
projet ou d'une action a été
observée entre :  
- acteur·rice·s du quartier
- bénévoles
- occupant.e.s du site

Programmation d'un
marché festif, réseau
amical...

SENTIMENT
D'INCLUSION OU
D'EXCLUSION

Il a été observé que certains
personnes se sont fédérés
autour du lieu

Des personnes qui ne se
déplacent pas jusqu'à La Basse
Cour située dans une zone
naturelle à 1km de la ville, sans
moyens de locomotion ni de
transports en commun. Le type
de pratiques culturelles
associées à une guinguette ou
encore e thème de
l'alimentation durable ou des
transitions comme frein ...
Lire la suite



EFFETS SUR LE QUARTIER
ET LE TERRITOIRE

ENTRETIEN DES ESPACES
Le projet a permis d'améliorer : 
- l'attractivité des espaces et la mixité d'usages et
l'attractivité économique

un zone naturelle ressource aux portes de la ville
mieux connue, un espace "oasis" ressources en
compétences et services, la restauration d'un
patrimoine en décadence, la valorisation d'un
patrimoine agricole rennais, l'amélioration d'une
zone perçue comme peu accueillante pour les
urbains.

SERVICES PUBLICS ET DE PROXIMITÉ
Le projet a créé une surcharge de travail et/ou n'avait pas été anticipé par les
services des collectivités ou de leurs partenaires (ramassage des ordures,
propreté, entretien, sécurité...) mais ils se sont réorganisés. 
Le projet a permis de répondre à des besoins sociaux urgents du territoire
espaces de convivialité ou de rencontres attentifs aux minorités et pratique
artistique et culturelle

nouveaux espaces d'accueil et d'expression des pratiques culturelles, don de
repas au personnes précaires, animation de l'espace public, espace de
convivialité accessibles financièrement et durable dans un territoire...

INNOVATION PUBLIQUE
La collaboration avec les partenaires publics et privés a permis d'améliorer ou
expérimenter de nouveaux modes de faire mais cela a été di�icile à mettre en
oeuvre (surcharge de travail, réorganisation).

Travail en complémentarité entre directions qui n'avaient pas d'habitudes de
travail poussées, partage et compréhension d'un modèle économique hybride,
innovation dans la modalité de partenariat public privé (intégration d'une SCIC
par la Ville,...).


