Cavignac

ASSOCIATION C Z'AMES
BIEN-ETRE ET COWORKING

www.associationczames.com/
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Bien-étre & Coworking
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POPULATION 5 cHancer i comparaison

B actif occupé ™ Autre inactif Chomeur (Actif inoccupég) Retraités ou préretraités ™ Eléves, étudiants et stagiaires non rémunérés

CATEGORIES SOCIOPROFESSIONNELLES 5 cHancer 1a comparaison

W Agriculteurs exploitants ™ Artisans, Comm., Chefs entr. Autres Cadres, Prof. intel. sup. ™ Employés Ouvriers ™ Prof. intermédiaires ™ Retraités

IMMOB!LI ER £ CHAMGER LA COMPARAISOM

= Appart/Maison inoccupé o Appartement Maison



Inauguration
1 ao(it 2022

L'IDEE FONDATRICE

L'Association C Z'ames bien-étre et coworking est un coworking ainsi qu'un bar a jus,
espace de vente de produits artisanaux, locaux et de bien-&tre ainsi gu'une salle de
sport. C'est un espace de coworking ouvert a tous les professionnels et notamment aux
thérapeutes. Nous sommes équipés au rdc de 4 cabinets individuels avec bureau,
chaises, evier, table de massage ou fauteuils relaxant. Au ler étage, il y un atelier artistique, une grande salle de conférence (60 m2), une salle de
reunion de 10/12 personnes ainsi que 4 bureaux avec chacun 4 a 6 postes complétement équipé a partager ou a privatiser. Ainsi qu'une grande salle de
pause accessible gratuitement.

MNotre association a pour but de permettre a tous les travailleurs de tout horizon de se retrouver dans un méme lieu et de partager les ressources pour
grandir ensemble.

Durant I'année nous organisons différents évenements comme marché de noél, salon du bien-étre, salon animalier, @événements artistiques et bien
d'autres.

LES VALEURS PORTEES

Partage Entraide

Créativité Convivialité

LA PROGRAMMATION DU LIEU

Evénement public



Type de structures
participant au projet

M Entreprises M Associations

Artistes Autres

LA COMPOSITION

Nombre et nature des structures ayant leurs locaux ou exercant leur activité au sein du lieu.
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GOUVERNANCE 5

partagée avec C Z'Ames Bénévoles



