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L'IDEE FONDATRICE

L'Atelier 7.7 est un living lab en santé et innovation. Il a pour vocation la prise en
compte des besoins , de I'expérience, des usages et des idées du public cible dans la
conception, le développement de solutions et I’évaluation d'innovations sur les themes
de la prévention, du maintien a domicile et de la santé.

Le public cible est le public senior, les aidants mais aussi 'ensemble des acteurs en lien avec les thémes de la silver economie et de la santé.

Le lieu : le Living lab est situé a la maison de santé de Digne-les-Bains. La majeure partie du lieu est occupée par un appartement pédagogique sur les
themes de la prévention et du maintien a domicile. L'appartement a été pensé par des ergothérapeutes et construit avec les acteurs du territoire pour les
acteurs du territoire. Une seconde partie, modulable est dédiée a I'accueil d'ateliers a destination des séniors, des aidants (équilibre, mémoire,
numeérigue...) et les acteurs associes.

L'animation : Le lieu accueille des ateliers, des formations initiales et continues ainsi que des rencontres professionnelles (artisans, start-up...). De plus,
I'atelier 7.7 developpe aussi des actions hors les murs, regroupant des projets innovants (projet de téeléemeédecine, maison sport santé PASS) et diverses

expérimentations.

Le groupe d'utilisateur : L'atelier 7.7 posséde un groupe d'utilisateurs senior et aidants, mobilisable pour tester des solutions, prendre part a des
reunions, amener une plus-value au procedé living lab.

Ce living lab représente le lieu Totem de la stratégie de Pleine Santé de I'agglomération et symbolise également I'animation territoriale autour du mieux
vivre et bien vieillir avec I'ensemble des acteurs de PAA , régionaux et nationaux.
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