y

# | r i |
I LIEN SOCIAL ET VOISINAGE
Girmont-Val-d'Ajol

UNE FIGUE DANS LE
POIRER

www.unefiguedanslepoirier.fr/

. ECOLOGIE
ARTISANAT |

SURFACE

"
40 m? au total _

(e [tque
ﬂ/%/%é ﬁw‘ezz,




Inauguration
21 mars 2016

L'IDEE FONDATRICE

### Un jardin : pour devenir un laboratoire a ciel ouvert

_Quelques chiffres clefs :

* 10 années de reflexions et 7 années d'aménagements paysagers

* Entre 500 et 700 plantes installées sur 1 hectare

« 5 continents représentés pour une collection botanigue originale d’essences locales ou exotiques
« 120 arbres parrainés par des citoyens, en soutien au projet, pour célébrer un grand événement ou pour laisser une trace de son passage au jardin.

Depuis décembre 2015, les porteurs de projet ont décidé de transformer une ancienne pature pour poney et une pépiniere de sapins de Noél en un jardin
permacole couplé a une forét comestible ; cette association est aussi appelée « jardin-forét =.

Le design, c’est-a-dire I'architecture du jardin-forét, a été organisé et planifie sur le court, moyen et long terme, afin d’obtenir un (éco)systéme diversifie,
densifie, équilibré, vivant, dynamique et résilient, adapté aux besoins du corps social qui vit sur place.

Chaque aménagement doit étre réfléchi et doit trouver sa place de maniere ethique et durable, afin de préserver la faune et flore sauvage et de trouver
un équilibre entre besoins nourriciers et biodiversité.

Le design du jardin a été concu selon les principes de la Permaculture et ainsi divisé en 6 zones :

« Zone ceeur : I'atelier-forge

« Zone 1 : les potagers et le poulailler

* fone 2 : les fruitiers

* Zone 3 : les animaux (brebis d'Quessant)

* Zone 4 : le bois

« Zone 5 : zone sauvage (sans intervention humaine) autour de |'étang

### Un jardin : pour cultiver sa créativité & savourer des instants Culture

Depuis 2016, ce sont 16 concerts-spectacles, 7 éditions des Rendez-vous aux jardins, 8 fétes culturelles et artistiques, 2 festivals écocitoyens et plus de
40 ateliers qui ont été proposés aux visiteurs, sur un territoire culturel jugé prioritaire depuis 2018 par le Ministére de la Culture.

Ce jardin est aussi un lieu d'expression culturelle et artistique. Des ceuvres et installations artistiques cotoient les légumes, les arbres fruitiers et méme
les grenouilles ! Ce lieu d'expression permet aux artistes professionnels -d'ici et d'ailleurs- et aux artistes en herbe de poser sur le jardin un regard
poétique, d'interpeller et d'interroger sensoriellement les visiteurs.

Une serre-atelier accueille des activités culturelles ponctuelles ; elles peuvent étre pédagogiques (éveil a I'environnement, accueil de groupes scolaires),
lices a I'autonomie et a la redécouverte de savoir-faire ancestraux (jardinage ecologique, tricot, tissage, travail du cuir...), artistiqgues (ateliers theéatre,
danse, musique...) ou au bien-étre (yoga, méditation...).

Une scéne de spectacles vivants sous le couvert des épiceas est aujourd’hui regulierement investie par des artistes d’ici et du monde pour des temps
forts au jardin, dont les Rendez-vous aux Jardins du Ministere de la Culture, La Féte du Feu... Et piment fou ! le dernier week-end d’'ao(t et La Féete des
lanternes, féte de fermeture du jardin le dernier week-end d'octobre.

Le jardin est mis a disposition a titre gracieux de |'association RésoNuances, portant le projet du festival de musique éponyme, ayant pour objectif de
produire et de promouvoir le spectacle vivant, la création contemporaine dans toute sa diversité sur le territoire vosgien et de les rendre accessibles au
plus grand nombre.
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Ce jardin est aussi un lieu d'expression culturelle et artistique. Des ceuvres et installations artistiques cotoient les légumes, les arbres fruitiers et méme
les grenouilles ! Ce lieu d'expression permet aux artistes professionnels -d'ici et d'ailleurs- et aux artistes en herbe de poser sur le jardin un regard
poétique, d'interpeller et d'interroger sensoriellement les visiteurs.

Une serre-atelier accueille des activités culturelles ponctuelles ; elles peuvent étre pédagogiques (éveil a I'environnement, accueil de groupes scolaires),
lices a I'autonomie et a la redécouverte de savoir-faire ancestraux (jardinage ecologique, tricot, tissage, travail du cuir...), artistiques (ateliers theéatre,
danse, musique...) ou au bien-étre (yoga, méditation...).

Une scene de spectacles vivants sous le couvert des épicéas est aujourd’hui reguliérement investie par des artistes d'ici et du monde pour des temps
forts au jardin, dont les Rendez-vous aux Jardins du Ministére de la Culture, La Féte du Feu... Et piment fou ! le demier week-end d’aolit et La Féte des
lanternes, féte de fermeture du jardin le dernier week-end d’octobre.
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### Un jardin : pour faire (re)vivre les savoir-faire ancestraux

**Le travail du feu**

Depuis 2019, le jardin vit aussi au rythme des démonstrations de forge de « La Guilde du Graal ». Tous les dimanches aprés-midi de I'été, les visiteurs
peuvent apprécier ce savoir-faire traditionnel et échanger de maniére privilegiée avec le forgeron. Elle est une grande source d'attractivité qui emerveille
petits et grands ... et pour les curieux ou les passionnés des stages sont proposés aux professionnels et amateurs.

**Le travail du sol **

Une Figue dans le Poirier a pour activite de transmettre ses connaissances en matiére de Permaculture environnementale et vivriere. Lilian DIDIER,
jardinier-paysaqgiste professionnel depuis 18 ans et forme en 2016 a la Permaculture et systemes de culture régenératifs, dispense annuellement deux
modules de stages accessibles a tous.

* Module 1 : le Design pour concevoir, organiser, planifier et réaliser un espace de vie en Permaculture, en prenant en compte tous les besoins des
habitants/occupants du lieu et I'environnement direct.

* Module 2 : stage de pratique de jardinage écologique et de I'ergonomie du geste. Pour apprendre comment fonctionne un sol et un environnement,
pour reconnaitre et choisir un bon outil de jardinage en y associant I'ergonomie du geste, tout en respectant la Biodiversite.

Les stages proposés permettent aux participants de travailler en coopération sur des projets diversifies, d'obtenir des clefs et des outils pour gagner en
autonomie et concevoir ou ameliorer un espace de vie.

**Des ateliers DIY**

Le Do It Yourself est a I'honneur au jardin ! Une Figue dans le Poirier accueille des artisans professionnels qui ont a ceeur de transmettre leurs passions et
connaissances. Chaque annee, un nouvel agenda culturel permet aux familles de participer a des ateliers liés aux savoir-faire ancestraux et a I'autonomie
: vannerie, travail du cuir, tricot, tissage, cosmeétiques naturels, cuisine de plantes sauvages... de quoi gagner en autonomie tout en tissant du lien social.

### Un jardin : pour faire germer |'écocitoyenneté

*#*Des activités en faveur du grand public**

Pour mieux appréhender ce que nous réalisons et experimentons au guotidien, un parcours de visite permanent guide les visiteurs dans le jardin et un
livret en anglais est désormais proposé depuis 2022.

Les salaries, volontaires en Service civigue et benévoles de |I'association sont egalement présents pour répondre aux questions des visiteurs, assurent
des visites guidees de présentation générale du jardin ou thématiques.

Ce jardin permet ainsi a tous de :

* (re)decouvrir des méthodes actuelles, alternatives de la culture et regéenération des sols

« comprendre le fonctionnement du maillage ecologique, la dynamique des foréts et leur utilité (forét comestible ou non)

* redonner une place d’honneur au végétal en montrant sa richesse, sa diversité et son utilite

« permettre a la flore et faune sauvage locale de se (re)créer des habitats sur le site

* apprendre a gérer de maniére responsable les ressources naturelles et énergétiques (eau, soleil, forét) et penser un design de jardin global et efficace,
donc permacole

« déterminer les besoins réels de I'"humain dans son quotidien et trouver des solutions durables pour y subvenir sans détruire les ecosystemes
genérateurs de Vie sur Terre.

**Des actions en faveur des scolaires **

Une Figue dans le Poirier accompagne aussi les enseignants dans I'organisation de leurs sorties scolaires et projets d’Education a I'Environnement et
Développement Durable du cycle 1 au secondaire.

Elle propose également des ateliers de danse, d'arts plastiques et théatre coopeératif pour enfants et adolescents.

Parce que s'interroger sur notre environnement est fondamental, nous concevons des mallettes scientifiques, ludigues et créatives pour rendre
accessible les Sciences.

Grace a des ressources transdisciplinaires et une pedagogie active, nous proposons aux enfants de découvrir de maniere attrayante la Permaculture, le
tri des déchets, les graines, les fleurs, les insectes, le cycle de |'eau, le cycle des saisons...

Des visites guidees spécifiques sont proposées pour les etudiants des filieres universitaires, technigues et professionnelles.

MNotre objectif : donner des clefs de lecture pour mieux comprendre le monde environnant et mieux se connaitre. L'objectif global de ce projet est de faire
prendre conscience aux enfants et aux adultes qu'un jardin est un microcosme, qu'il fonctionne comme un écosystéme régi par les lois naturelles
universelles. Pour répondre aux besoins vivriers des Hommes, le jardin doit connaitre un equilibre entre interventions humaines et I'épanouissement de la
flore et faune sauvages.

Une Figue dans le Poirier agréée depuis 2019 par I'Education Nationale EEDD & TER'O VOSGES
##4# lls nous soutiennent depuis 2016

MNotre projet grand public unigue dans le Grand Est, est estimé pilote, innovant, original, ethique et soutenus par de nombreux partenaires depuis sa
genese.

*#Prix et appels a projets**

2021 : Initiative citoyenne en faveur de I'environnement de la Region Grand Est, fondation privée DS Smith pour le projet Gestion de I'eau au jardin

2018 : Transmettons nos savoir-faire du PNRBY

2017 : Initiatives citoyennes solidaires avec la Nature du Parc Naturel Régional des Ballons des Vosges (PNRBV) et projet De Nature j'apprends ! de
I'Education a la nature, & I'environnement et au développement durable des jeunes de la Région Grand Est

2016 : Coup de coeur du Comitée Coup de main de la Fondation Nature & Découvertes pour la création de la serre-culturelle, ler prix académigue Edmond
Proust du Fond MAIF pour I'Education Des initiatives pour favoriser I'acceés a la connaissance

**Agrements et labels**

2022 : Agrément Service civigue (Culture)

2021 : Labellisation Forét I'Effet Vosges

2019 : Labellisation Ter'O Vosges, agrement Education Nationale EEDD

2018 : Labellisation du Guide du routard Massif des Vosges

2017 : Agrément de I'agence du Service civigue (Environnement)

Subventions d'investissements et de fonctionnement

2022 : FDVA départemental - projet Une Figue dans le Poirier : une association citoyenne engagéee pour une transition écologique et humaine
2021 : Conseil départemental des Vosges - projet Gestion de |'eau au jardin

2019 : attribution d'une subvention du Conseil Départemental des Vosges et mise en place de |'opération "Arrondi" par le magasin Nature & Découvertes
de Mulhouse pour le projet Un atelier passif pour une vie culturelle active
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